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Gastronomía
Cuenta con un amplio abanico de 
productos, aunque la estrella es el 
famoso y excelente marisco das Rías 
Baixas, junto con el pescado fresco. 
En el área interior aparecen carnes de 
cerdo y ternera, así como la trucha, pez 
de río que dio lugar a la festa da Troita, 
considerada de Interés Turístico, y los 
famosos caldos albariños, entre los 
que hay que destacar los de la zona de 
O Salnés.

Gastronomy
It has a wide range of products, althou-
gh the star is the famous and excellent 
seafood from Rias Baixas, along with 
fresh fish. In the interior area there are 
meats of pork and veal, as well as trout, 
river fish that gave rise to the Festa da 
Troita, considered of Tourist Interest, 
and the famous Albariño wines, among 
which we must highlight those in the 
area of O Salnés.

PONTEVEDRA

La ciudad está situada probablemente en el empla-
zamiento de la antigua Lambriaca, en el fondo de la 
ría a la que da nombre y a la orilla izquierda del río 
Lérez. Fue reconstruida hacia el siglo iii y recibió el 
nombre de Ad Duos Pontes, aunque su nombre ac-
tual deriva del Pontis Veteris, que aparece por pri-
mera vez en una escritura del monasterio de Lérez 
de 1141. El hallazgo en 1988 en la cabecera sur del 
puente de una columna miliaria del año 137 dedica-
da al emperador Adriano confirma que por aquí pasó 
una calzada romana. Fernando II otorgó Fuero Real a 
los habitantes en 1169, aunque el que se mantiene 
es una confirmación posterior de Alfonso X (1264). 
No obstante, Lugo tuvo que esperar hasta 1835 para 
recibir el título de ciudad.

Al periodo gótico pertenecen las iglesias de Santo Do-
mingo (siglo xiii), del que se conserva la cabecera, de 
San Francisco y de Santa Clara (xiv). El renacimiento 
está representado por Santa María la Mayor (siglo xvi) 
—construida por Juan de Cuetos y Diego Gil, con por-
tada de Corniellis de Holanda— y los palacios de la 
Alhóndiga y Montenegro; el barroco, por la iglesia de 
San Bartolomé —que guarda en su interior esculturas 
de Gregorio Fernández—, y el santuario de la Peregri-
na; y el estilo neoclásico, por el palacio de Mugarte-
gui y el Pazo de Maceda. Imprescindible es un pase 
cultural por la orilla Norte y las Illa das Esculturas.

PONTEVEDRA

The city is probably located on the site of the old Lam-
briaca, at the bottom of the estuary to which it gives 
its name and on the left bank of the river Lérez. It was 
rebuilt towards the 3rd century and was named Ad Duos 
Pontes, although its current name derives from the Pon-
tis Veteris, which appears for the first time in a scripture 
from the monastery of Lérez of 1141. The discovery in 
1988 at the southern headwaters of the bridge of a mi-
litary column of the year 137 dedicated to the Emperor 
Adriano confirms that a Roman road passed here. Fer-
nando II granted Royal Jurisdiction to the inhabitants in 
1169, although the granted one that remains is a later 
confirmation of Alfonso X (1264). However, Pontevedra 
had to wait until 1835 to receive the city title.

To the Gothic period belong the churches of Santo 
Domingo (13th century), of which the chancel is pre-
served, of San Francisco and of Santa Clara (14th). The 
Renaissance is represented by Santa María la Mayor 
(16th century) —built by Juan de Cuetos and Diego Gil, 
with cover of Corniellis from Holland— and the pala-
ces of the Alhóndiga and Montenegro; the Baroque, 
by the church of San Bartolomé —which keeps in its 
interior sculptures of Gregorio Fernandez—, and the 
Sanctuary of the Peregrina (pilgrim); and the Neoclas-
sical style, by the Palace of Mugartegui and the Pazo 
de Maceda. A cultural stroll along the North shore 
and the Illa das Esculturas is essential.

Fiestas
La fiesta de os maios es el primero 
de mayo en la praza da Ferrería y se 
relaciona con ritos para la fertilidad; 
la fiesta de San Benitiño de Lérez, el 
11 de julio; el Festival Internacional de 
Jazz, en el mes de julio; las fiestas pa-
tronales de la Peregrina, durante una 
semana de agosto; la Feira Franca re-
memora en el casco viejo las antiguas 
ferias medievales; y el carnaval.

Festivities
The feast of os maios is the first of 
May in the Praza da Ferreria and is 
related to rites for fertility; the feast 
of Saint Benitiño of Lérez, on July 11th; 
the International Jazz Festival, in the 
month of July; the festivities of the 
patron saint the Peregrina, during one 
week of August; the Feira Franca re-
calls the old medieval fairs in the old 
town; and the carnival.

Mariscada
Mariscada

Fiestas de la Peregrina 
Peregrina Festivities 
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Convento de San Francisco. Es del siglo xiv, y en ella sobresale la sepultura 
de Paio Gómez Chariño, que se cree que es de los siglos xiii-xiv. Declarado Mo-
numento Histórico-Artístico en 1896. 

San Francisco Convent. It Is from the 14th century, and in it stands the burial 
of Paio Gómez Chariño, which is believed to be from the 13th-14th centuries. 
Declared a Historical-Artistic Monument in 1896.
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Santa María la Mayor. Se inició en el siglo xvi y conjuga el gótico tardío con el 
renacimiento. Sobresalen las capillas del Bon Xesus, de la Concepción y la del 
Cuerpo Santo. Está catalogada como Monumento Histórico-Artístico desde 1931.

Santa María la Mayor. It began in the 16th century and combines the late Gothic 
with the Renaissance. The chapels of Bon Xesus, Conception and the Holy Body 
stand out. It is listed as Historical-Artistic Monument from 1931.

GALICIA | PONTEVEDRA

137

03-asturias-52 ciudades-I.indd   45 12/4/19   21:35



Santuario de la Peregrina. Según trazas de A. de Souto (1778-1782), su planta 
está inspirada en una vieira, símbolo de los peregrinos. Combina fórmulas del últi-
mo barroco con elementos neoclásicos. Acoge a la patrona de la provincia.

Sanctuary of the Peregrina. According to the plans of A. de Souto (1778-1782), its 
plant is inspired by a scallop, symbol of the pilgrims. It combines formulas of the last 
Baroque with Neoclassical elements. Welcomes the patron saint of the province.
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Illa das Esculturas. En la orilla norte del Lérez se dibuja un paseo que combi-
na naturaleza y obras escultóricas de gran tamaño.

Illa das Esculturas. On the north shore of the Lérez there is a promenade that 
combines nature and sculpture works of great size.

Casa del Barón o Casa Goda. Palacio renacentista, construido entre los siglos xvi 
y xvii, en el que sobresale la escalinata de piedra labrada. Hoy es Parador Nacional.

House of the Baron or House Goda. Renaissance palace, (16th and 17th centu-
ries), in which stands the carved stone staircase. It is currently a National Parador.

Museo de Pontevedra. Edificio Castro Monteagudo del siglo xviii. Ha ampliado 
sus colecciones, que acoge en la actualidad en seis edificios.

Pontevedra Museum. 18th century Castro Monteagudo building. It has expan-
ded its collections, which currently houses six buildings.
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